
 



3  Дизайн  Дубок О.И. 1    СШ№15, 

Каб. 108 

      13.20-14.05 

14.05-14.20 

14.20-15.05 

15.05-15.20  

12.20-13.05 

13.05-13.20 

13.20-14.05 

14.05-14.20  

  

2 Каб. 106  13.30-14.15 

14.15-14.30 

14.30-15.15 

15.15-15.30 

14.10-14.55 

14.55-15.10 

15.10-15.55 

15.55-16.10 

      

3 Каб. 106 15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30  

 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00   

    

4 Юный 

дизайнер 

 Костолина 

С.В. 

1 СШ № 57 

Каб.  207 

  

 

СШ № 56 

Каб.  44 

   

14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

      14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

    

 

2  13.45-14.30 

14.30-14.45 

14.45-15.30 

15.30-15.45  

  13.30-14.15 

14.15-14.30 

14.30-15.15 

15.15-15.30 

 11.00-11.45 

11.45-12.00 

12.00-12.45 

12.45-13.00 

  

3 
СШ № 57 

Каб.  201 

 

  

13.30-14.45 

14.15-14.30 

 14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

   

13.30-14.45 

14.15-14.30 

  

5 

 

Мягкая 

игрушка 

Павлова 

В.Г. 

1  

СШ №15, 

 

Каб.102 

  13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

   13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

  

2 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

   16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

    

3    15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

    15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

  



17.45-18.00 17.45-18.00 

4 13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

15.00-15.45 

15.45-16.00 

   13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

15.00-15.45 

15.45-16.00  

    

5  

 

 

 

 

СШ № 57, 

каб.207 

    13.20-14.05 

14.05-14.20 

14.20-15.05 

15.05-15.20  

    10.00-10.45 

10.45-11.00 

11.00-11.45 

11.45-12.00  

  

6   15.20-16.05 

16.05-16.20 

16.20-17.05 

17.05-17.20 

17.20-18.05 

18.05-18.20 

  12.00-12.45 

12.45-13.00 

13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

  

6 
Эстетика 

быта 

Левендеева 

О.Ф. 

1 СШ № 57, 

Каб.104 

14.45-15.30 

15.30-15.45 

15.45-16.30 

16.30-16.45 

  14.45-15.30 

15.30-15.45 

15.45-16.30 

16.30-16.45 

14.45-15.30 

15.30-15.45 

15.45-16.30 

16.30-16.45 

   

7 
Бисероплет

ение  

Филиппова 

Н.С. 

1    

СОШ № 56, 

Каб. 48 

 

Каб. 48 

  13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

    13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

   

2   15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

   15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  

8 

 

Любители 

театра 

Ананьева 

О.П. 

1 Физ-матем. 

Лицей  

№ 38 

Каб.101, 

 104  

 

107, 203 

 

    12.00-12.45 

12.45-13.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00  

     08.15-09.00 

09.00-09.15 

09.15-10.00 

10.00-10.15 

 

2   12.00-12.45 

12.45-13.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00  

  12.20-13.05 

13.05-13.20 

13.20-14.05 

14.05-14.20 

   10.15-11.00 

11.00-11.15 

11.15-12.00 

12.00-12.15 

 



3 

100  

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

    12.15-13.00 

13.00-13.15 

13.15-14.00 

14.00-14.15 

 

4 

102, 103. 

104,208 

12.20-13.05 

13.05-13.20 

13.20-14.05 

14.05-14.20 

     12.00-12.45 

12.45-13.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00  

 14.15-15.00 

15.00-15.15 

15.15-16.00 

16.00-16.15 

 

9 

«Театр 

жизни» 

(театральн

ая студия) 

 

 

Большакова 

Е.Г. 

Инд. 

Лаишевс-

кая  

СШ, каб. 

физики, 

 

 

географии 

 

 

 

 

истории, 

 

 

 химии 

 

   13.00-13.45 

13.45-14.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00 

   

  

1 
  

 

 

 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

    

2 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00  

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00  

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00  

   

3 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00  

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00  

        

10 Хореограф

ическое 

объединен

ие 

«Юность» 

 Ланцова 

А.С. 

1  УТОТиД, 

актовый 

зал 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

       

2  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

   15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  

11 

 

 Ансамбль 

современн

ого 

Фёдорова 

Л.В. 

1 ФГКОУ 

УГСВУ 

МО РФ 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

    16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

   



бального 

танца 

«Феникс» 

клуб  17.45-18.00 17.45-18.00 

2     16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

    16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

 

12 

Танцеваль

ный 

ансамбль 

«Феникс» 

Фёдорова 

Л.В. 

1 ФГКОУ 

УГСВУ 

МО РФ 

клуб 

 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

  16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

  

13 

 

Гимнасти-

ка 

Цибирова 

И.О. 

1  Лаишевс-

кая СШ, 

зеркальный 

зал 

  11.00-11.30 

11.30-12.00  

   11.00-11.45 

11.45-12.00  

    

2 12.00-12.30 

12.30-13.00 

  12.00-12.30 

12.30-13.00   

   

3  13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

  13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

   

4  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

   

14 

Театр 

моды и 

танца  

Котова Л.В. 

  

1 Лаишевска

я СШ,  

зеркальный 

зал 

 

12.00-12.30 

12.30-13.00  

  12.00-12.30 

12.30-13.00  

      

2   11.00-11.30 

11.30-12.00   

   11.00-11.30 

11.30-12.00   

     

3 13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

  13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00  

    

 

4  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

   15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  

5  17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

  17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

   

15 Вокальная Гаранжа 1 СОШ№28    14.10-14.55 14.10-14.55     



группа 

«Созвучие

» 

Л.К. каб.102 

 

 

 

 

 

 

 

СШ№56, 

каб. 41 

14.55-15.10 

15.10-15.55 

15.55-16.10 

14.55-15.10 

15.10-15.55 

15.55-16.10 

2    16.10-16.55 

16.55-17.10 

17.10-17.55 

17.55-18.10 

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

 

 

3  14.15-15.00 

15.00-15.15. 

15.00-16.00 

16.00-16.15  

 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

 

14.15-15.00 

15.00-15.15. 

15.00-16.00 

16.00-16.15  

   

16 

«Флэш» 

студия 

современн

ой 

пластики 

(хореогра-

фия) 

Матвеева 

М.В. 

1 Гимназия 

№1, 23 каб., 

акт.зал 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00 

(23 каб.)  

    18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00 

(23 каб.)  

    

2     14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

( 23) 

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

( 23) 

  

3  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

( 23) 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

(акт.зал ) 

  16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

(акт.зал ) 

  

4 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

( акт.зал.) 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

(23 каб.) 

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

( акт.зал) 

    

5 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

(23 каб.)  

18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00 

(23 каб.) 

 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

 ( акт.зал) 

   



17 

  Студия 

эстрадного 

вокала 

«Новый 

день» 

 Шленкина 

К.А. 

1   МБОУ 

СШ№57, 

актовый 

зал 

13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00   

  13.00-13.45. 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00   

    12.00-12.45 

12.45-13.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00  

 

 2 15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

    14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

 

18 

Театр 

моды«Эдел

ьвейс» 

Матюнина 

И.Э. 

1 УТОТ и Д, 

акт.зал 

   14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

    

2   16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

   

19 

Магия 

красок 

Иванова 

Д.В. 

1 СШ № 57,  

Каб. 202 

 

 

Каб. 101 

    13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

    

2   15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

   

3 СШ № 15,  

Каб. 204 

 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

  13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

  

20 
Багет и 

вышивка 

Улашкевич 

Е.А. 

1 

УТОТиД, 

Каб. 20 

08.30-09.15 

09.15-09.30 

09.30-10.15 

10.15-10.30 

  08.30-09.15 

09.15-09.30 

09.30-10.15 

10.15-10.30 

   

2  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

  

Туристско-краеведческая направленность 

 



 

21 С компасом 

и картой   

 Касимова 

Н.В.  

1 СШ№ 57, 

спортивны

й зал 

 15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30  

 15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30  

 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

 

2 СШ № 29, 

спортивны

й зал,  каб. 

303 

14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

 14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

   09.00-09.45 

09.45-10.00 

10.00-10.45 

10.45-11.00 

 

22 Туризм и  

спортивное 

ориентирова

ние.  

Ибрагимов 

Р.З. 

1 СШ № 29, 

спортивны

й зал 

  14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

  15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30  

  12.45-13.30 

13.30-13.45 

13.45-14.30 

14.30-14.45  

 

Физкультурно-спортивная направленность 

23 

 

Настольный 

теннис  

Буянов 

В.Н.  

1 Спорт. 

комплекс 

УлГТУ  

15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

 15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

 15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  

2 17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

 17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

 17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

  

24 Бокс  Осипов 

Д.А. 

1  Гимназия 

№1, 

спортзал 

  17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00  

  17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00  

     

2 17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00   

  17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00   

  17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00   

  

25  Общая 

физическая 

подготовка 

Пестов 

Ю.И. 

1 СШ № 29, 

спортивны

й зал 

 

      15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30 

   15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30 



2  17.30-18.15 

18.15-18.30  

18.30-19.15 

19.15-19.30 

 17.30-18.15 

18.15-18.30  

18.30-19.15 

19.15-19.30 

 17.30-18.15 

18.15-18.30  

18.30-19.15 

19.15-19.30 

 

26 ОФП Маркин 

М.О. 

1 Лицей 

УлГТУ 

(спортивн

ый зал) 

 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

 14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

 

2      15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

 

3   16.30-17.15 

17.15-17.30 

17.30-18.15 

18.15-18.30 

   10.00-10.45 

10.45-11.00 

11.00-11.45 

11.45-12.00  

27 Шахматы  Самборский 

В.М. 

1 ФМ Лицей 

№ 38, каб. 

126 

    12.30-13.15 

13.15.13.30 

13.30-14.15 

14.15-14.30 

09.00-09.45 

09.45-10.00 

10.00-10.45 

10.45-11.00 

 

2  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

   14.30-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30  

11.00-11.45 

11.45-12.00 

12.00-12.45 

12.45-13.00 

 

28 Флорбол   Тарасов 

А.В. 

1 СШ № 56, 

спорт.зал 

 17.30-18.15 

18.15-18.30  

18.30-19.15 

19.15-19.30 

    13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

10.00-10.45 

10.45-11.00 

11.00-11.45 

11.45-12.00  

2       15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

29 ОФП Ибрагимов 

Р.З. 

1 СШ № 29, 

спорт.зал 

15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30 

  15.30-16.15 

16.15-16.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30 

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

   

30 ОФП Волков 

И.Ю. 

1 СШ №57, 

спорт.зал 

15.30-16.15 

16.15-16.30 

 15.30-16.15 

16.15-16.30 

15.30-16.15 

16.15-16.30 

    



16.30-17.15 

17.15-17.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30 

16.30-17.15 

17.15-17.30 

2      13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

08.00-08.45 

08.45-09.00 

09.00-09.45 

09.45-10.00 

31 Флорбол Давыдов 

А.Н. 

1 СШ № 56, 

спорт. зал 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

    17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

   

2   17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

   12.00-12.45 

12.45-13.00 

13.00-13.45 

13.45-14.00  

32 Каратэ Касаткин 

Е.Н. 

1 Лицей при 

Ул ГТУ, 

спорт.зал 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00 

 

 18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00 

 

  18.00-18.45 

18.45-19.00 

19.00-19.45 

19.45-20.00 

 

 

2  16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

 16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

    

33  Греко-

римская 

борьба 

 Кузнецов 

А.Б.. 

1 СШ № 56, 

малый 

спорт. зал 

12.30-13.15 

13.15.13.30 

13.30-14.15 

14.15-14.30 

 12.30-13.15 

13.15.13.30 

13.30-14.15 

14.15-14.30 

     

2 14.30-15.15 

15.15-15.30 

  

 14.30-15.15 

15.15-15.30 

 

 13.00-13.45 

13.45-14.00 

14.00-14.45 

14.45-15.00 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Техническая направленность 

 

 

34 

 

 

Графически

й дизайн 

  Татаринцева 

К.П. 

1 Ульяновски

й техникум 

отраслевых 

технологий 

и дизайна,  

каб.18 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

       

2  15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

 15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

   

 

 

Социально-педагогическая направленность 

 

35 Патриоти- 

ческое 

объединение 

«Легенда» 

Каменев 

С.В. 

1 Ульяновск

ий 

техникум 

отраслевы

х 

технологи

й и 

дизайна, 

спортивны

й зал 

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

  14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

    

2   16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

  16.00-16.45 

16.45-17.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

    

3 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

 15.00-15.45 

15.45-16.00 

16.00-16.45 

16.45-17.00 

 14.00-14.45 

14.45-15.00 

15.00-15.45 

15.45-16.00 

  

36 Школа 

будущего 

Козина Н.П. 1  УТОТиД, 

каб. 12 

15.30-68.15 

16.15-16.30 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

        



журналиста     

ТВ и РВ 

«Микрофон

+» 

16.30-17.15 

17.15-17.30 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

2  17.30-18.15 

18.15-18.30  

18.30-19.15 

19.15-19.30 

   17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

17.00-17.45 

17.45-18.00 

18.00-18.45 

18.45-19.00 

   

 

Студия раннего развития  «Солнышко» 

37 

 

Английский 

язык 

Абдуллина 

Д.М.   
 1-4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБОУ СШ 

№ 57 

   

 

  16.00-16.15 

(встреча 

детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

(динамич.

пауза) 

17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

18.00-18.30 

18.30-18.45 

(перемена) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родит.) 

   

 5-8 

 

      12.00-12.20 

(встреча 

детей) 

12.20-12.45 

12.45-13.20 

(динамич.па

уза) 

13.20-13.45 

13.45-14.20 

(весёлая 

перемена) 

 



14.20-14.45 

14.45-15.15 

(подвижные 

игры) 

15.15-15.40 

15.40-16.00 

(консультац

ии для 

родител.) 

  

9-12      08.00-08.20 

(встреча 

детей) 

08.20-08.40 

08.40-09.20 

(динамич.па

уза) 

09.20-09.40 

09.40-10.20 

(весёлая 

перемена) 

10.20-10.40 

10.40-11.20 

(подвижные 

игры) 

11.20-11.40 

11.40-12.00 

(консультац

ии для 

родител.) 

  

 

38 

 

 ИЗО  Иванова Д.В.   1-4    16.00-16.15 

(встреча 

детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

(динамич.

пауза) 

   



17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

18.00-18.30 

18.30-18.45 

(подвиж- 

ные игры) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родител.) 

5-8 

 

   16.00-16.20 

(встреча 

детей) 

16.20-16.45 

16.45-17.10 

(динамич.

пауза) 

17.10-17.35 

17.35-18.10 

(весёлая 

перемена) 

18.10-18.35 

18.35-19.10 

(подвиж-

ные игры) 

19.10-19.35 

19.35-20.00 

(консульта

ции для 

родител.) 

     

39 Развитие 

речи 

Закирова 

А.Ф. 
1-4     16.00-16.15 

(встреча 

детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

   



(динамич.

пауза) 

17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

18.00-18.30 

18.30-18.45 

(подвиж- 

ные игры) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родит.) 

5-8 

  

      12.00-12.20 

(встреча 

детей) 

12.20-12.45 

12.45-13.20 

(динамич.па

уза) 

13.20-13.45 

13.45-14.20 

(весёлая 

перемена) 

14.20-14.45 

14.45-15.15 

(подвижные 

игры) 

15.15-15.40 

15.40-16.00 

(консультац

ии для 

родител.) 

  

 

40 

 

Математи-

ка 

Закирова 

А.Ф. 
1-4 16.00-16.15 

(встреча 

       



детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

(динамич.

пауза) 

17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

18.00-18.30 

18.30-18.45 

(подвиж- 

ные игры) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родит.) 

5-8 

 

   16.00-16.20 

(встреча 

детей) 

16.20-16.45 

16.45-17.10 

(динамич.

пауза) 

17.10-17.35 

17.35-18.10 

(весёлая 

перемена) 

18.10-18.35 

18.35-19.10 

(подвиж-

ные игры) 

19.10-19.35 

19.35-20.00 

(консульта

ции для 

родител.) 

    

 

 



41 

 

Ритмика    Луконькина 

К.А. 
1-4 16.00-16.15 

(встреча 

детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

(динамич.

пауза) 

17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

18.00-18.30 

18.30-18.45 

(подвиж- 

ные игры) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родит.) 

      

 

5-8 

     12.00-12.20 

(встреча 

детей) 

12.20-12.45 

12.45-13.20 

(динамич.па

уза) 

13.20-13.45 

13.45-14.20 

(весёлая 

перемена) 

14.20-14.45 

14.45-15.15 

(подвижные 

игры) 

15.15-15.40 

15.40-16.00 

(консультац

 



ии для 

родител.) 

  

9-12 

  

     08.00-08.20 

(встреча 

детей) 

08.20-08.40 

08.40-09.20 

(динамич.па

уза) 

09.20-09.40 

09.40-10.20 

(весёлая 

перемена) 

10.20-10.40 

10.40-11.20 

(подвижные 

игры) 

11.20-11.40 

11.40-12.00 

(консультац

ии для 

родител.) 

  

 

42 

 

Знакомство 

с природой 

 

Левендеева 

О.Ф. 
1-4    16.00-16.15 

(встреча 

детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

(динамич.

пауза) 

17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

18.00-18.30 

18.30-18.45 

(подвиж- 

   



ные игры) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родит.) 

5-8 

  

      12.00-12.20 

(встреча 

детей) 

12.20-12.45 

12.45-13.20 

(динамич.па

уза) 

13.20-13.45 

13.45-14.20 

(весёлая 

перемена) 

14.20-14.45 

14.45-15.15 

(подвижные 

игры) 

15.15-15.40 

15.40-16.00 

(консультац

ии для 

родител.) 

  

 

43 

 

Азбука 

общения 

Левендеева 

О.Ф. 
1-4 16.00-16.15 

(встреча 

детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

(динамич.

пауза) 

17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

       



18.00-18.30 

18.30-18.45 

(подвиж- 

ные игры) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родит.) 

5-8 

 

   16.00-16.20 

(встреча 

детей) 

16.20-16.45 

16.45-17.10 

(динамич.

пауза) 

17.10-17.35 

17.35-18.10 

(весёлая 

перемена) 

18.10-18.35 

18.35-19.10 

(подвиж-

ные игры) 

19.10-19.35 

19.35-20.00 

(консульта

ции для 

родител.) 

    

44 

 

 Волшебные 

краски 

Левендеева 

О.Ф. 
9 -12      08.00-08.20 

(встреча 

детей) 

08.20-08.40 

08.40-09.20 

(динамич.па

уза) 

09.20-09.40 

09.40-10.20 

 



(весёлая 

перемена) 

10.20-10.40 

10.40-11.20 

(подвижные 

игры) 

11.20-11.40 

11.40-12.00 

(консультац

ии для 

родител.) 

  

45 Музыкальн

ый мир 

 Шленкина 

К.А.  
1-4 16.00-16.15 

(встреча 

детей) 

16.15-16.45 

16.45-17.15 

(динамич.

пауза) 

17.15-17.45 

17.45-18.00 

(весёлая 

перемена) 

18.00-18.30 

18.30-18.45 

(подвиж- 

ные игры) 

18.45-19.15 

19.15-20.00 

(консульт

ации для 

родит.) 

        

5-8 

  

   16.00-16.20 

(встреча 

детей) 

16.20-16.45 

16.45-17.10 

(динамич.

     



  

 

 

пауза) 

17.10-17.35 

17.35-18.10 

(весёлая 

перемена) 

18.10-18.35 

18.35-19.10 

(подвиж-

ные игры) 

19.10-19.35 

19.35-20.00 

(консульта

ции для 

родител.) 

9-12      08.00-08.20 

(встреча 

детей) 

08.20-08.40 

08.40-09.20 

(динамич.па

уза) 

09.20-09.40 

09.40-10.20 

(весёлая 

перемена) 

10.20-10.40 

10.40-11.20 

(подвижные 

игры) 

11.20-11.40 

11.40-12.00 

(консультац

ии для 

родител.) 

  

 



 

 


